


Día 4: El Poder de las Dinámicas (Testimonio) 

Hola, querido/a amigo/a, 

¡Bienvenido al día 4! ¿Estás listo para seguir avanzando en esta guía? 
Espero que lo que he compartido estos días contigo te esté ayudando a 
entender mejor aspectos que son muy importantes a la hora de crear 
una dinámica diaria de lectura de la Biblia. 

Hoy me gustaría hablarte de las dinámicas de lectura y estudio de la 
Biblia que he ido siguiendo a lo largo de los años, para que, a través de 
mi ejemplo concreto, seas inspirado para poder crear mañana un plan 
de lectura de la Biblia que sea totalmente adaptado a ti ;)

Déjame orar ahora por ti: “Señor, te doy gracias porque estás obrando 
en nuestras vidas, y en especial te quiero dar gracias por todas las cosas 
que has preparado y que vas a hacer en la vida de mi querido/a amigo/
a. Te pido que todo lo que le comparta hoy acerca de mi experiencia 
personal con Tu Palabra pueda ser de una tremenda inspiración para él/
ella, y que resaltes claramente aquello que realmente vaya a ser de 
mayor bendición para su vida. En el Nombre de Jesús. ¡Amén!”

A lo largo de mi vida, he combinado todo tipo de modos de lectura de 
la Biblia, según lo que iba sintiendo en mi corazón, y según mi hambre 
por la Palabra.  

https://es.jesus.net/AudioguiaBibliaDia4


• De hecho, al principio recuerdo que empecé a leer de corrido los 
libros del Nuevo Testamento, empezando por Mateo hasta llegar 
al Apocalipsis.  

• Un cierto tiempo más tarde, empecé a combinar la lectura de un 
capítulo del Antiguo Testamento y uno del Nuevo Testamento. 

• En otros momentos, me centré en leer y releer el Libro de 
Proverbios, o libros concretos de la Biblia, tales como Daniel, o las 
Cartas de Pablo… 

Uno de los puntos de inflexión en mi recorrido de lectura de la 
Biblia fue cuando tomé la decisión de seguir un plan que encontré 
en la App de YouVersion. Este plan, creado por el Doctor Horner, 
consistía en leer 10 capítulos de la Biblia al día, de 10 partes diferentes 
de la Biblia. ¡Era como leer 10 historias simultáneas! Un capítulo del 
Pentateuco, uno de un libro Histórico, un Salmo, uno de Proverbios, un 
capítulo de los Evangelios… y así, hasta 10. 

Era un plan de lectura rápida (obviamente no puedes pararte en 
muchos detalles cuando tienes que leer tanto =), pero esa lectura 
rápida y tan variada me motivaba grandemente, ya que me ayudaba a 
recordar historias y enseñanzas de las diferentes partes de la Biblia. 

Invertía unos 30 o 40 minutos en la mañana en leerlos, pero al ser un 
contenido tan variado se me hacía ameno, ¡y me gustaba tanto poder 
completar la lista de cada día! Me hacía sentir realmente bien, sobre 
todo porque sabía que estaba avanzando de manera constante en mi 
objetivo de llenarme más de la Palabra de Dios. El recordar todas estas 
partes de la Biblia me inspira enormemente. 

Solía completar los 10 capítulos casi todos los días, y si un día no podía 
leer todo, no pasaba nada: leía menos, y al día siguiente terminaba de 
completarlo. Como ves, tu dinámica no tiene que ser algo férreo, pero 
sí algo que puedas hacer la mayoría de las veces... 

https://www.bible.com/es/reading-plans/19-professor-horners-bible-reading-system


Tras un año y medio leyendo estos 10 capítulos al día, tomé la 
decisión de hacer la mitad del plan (es decir, leer 5 capítulos un día, y 
los otros 5 capítulos del plan al día siguiente), ya que estaba teniendo 
cada vez más responsabilidades en mi trabajo, y mi tiempo era más 
limitado. 

Tras casi otros dos años leyendo 5 capítulos al día, cambié por 
completo mi acercamiento a la Biblia: Pasé de hacer lectura rápida, a 
hacer una lectura de estudio, muy lenta y detallada. Empecé a sentir el 
deseo profundo de centrarme en leer un solo libro a la vez, y leerlo 
versículo por versículo, creando notas de todas las cosas que iban 
tocando mi corazón. ¡A veces podía pasarme semanas en un mismo 
capítulo! En esa temporada de mi vida crecí mucho en el estudio 
profundo de las Escrituras, usando todo tipo de recursos y herramientas 
que te enseñaré a usar a ti también en la tercera semana de esta guía ;)

A día de hoy, trato de combinar ambos acercamientos: lectura 
rápida y estudio detallado de la Biblia. Eso me permite tener un 
equilibrio entre la frescura de la lectura de varios capítulos de la Biblia, y 
el estudio detallado y profundo de versículos de la Biblia. Pero, lo más 
importante, es que siempre procuro estar atento a la voz del Espíritu 
Santo para leer cualquier cosa extra que Él ponga en mi corazón, y para 
guiar mis tiempos de lectura y estudio de la Biblia. 

Como puedes ver, invierto mucho tiempo en leer y estudiar la 
Biblia, porque he descubierto el poder y la importancia que esto 
tiene para obtener revelación fresca de la parte de Dios en mi vida, 
para estar fuerte y obtener sabiduría. Pero todo empezó con la lectura 
de unos cuantos versículos del Nuevo Testamento al día, y fue 
creciendo y adaptándose. 

Es por eso que tú no tienes por qué invertir ahora mismo tanto 
tiempo como yo en la Palabra, necesariamente. Tú te encuentras en 
tu propio camino de fe, y Dios quiere que tengas una experiencia con la 
Biblia que realmente sea adaptada a ti, algo que te permita disfrutarla y 
ser edificado por ella, ya sea leyendo 10 capítulos al día o tan solo unos 



pocos versículos. ¡Poco importa! Lo importante es que encuentres ese 
ritmo que te ayudará a disfrutar de la Biblia y a crecer de manera 
consistente. 

La pregunta más importante ahora, por tanto, es: ¿cómo puedes 
crear tú una dinámica diaria de lectura de la Biblia que satisfaga tu 
alma, y que te motive a seguir creciendo? Como has visto en lo que 
te acabo de compartir, hay muchas formas de acercarse a la Biblia, y la 
clave es que escojas aquella que sientas que es más apropiada para ti 
en este momento de tu vida, aquella que te motive más a leer y estudiar 
la Palabra, según lo que Dios ponga en tu corazón.

Para ello te hace falta un plan. Mañana profundizaremos en estos 
factores clave que debes tener en cuenta a la hora de crear y seguir un 
plan que te ayude a tener unas dinámicas de lectura de la Biblia que 
sean perfectas para ti. 

Me gustaría invitarte a que analices ahora conmigo el pasaje que te 
pasé ayer, que dice: “Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más 
cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el 
espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las 
intenciones del corazón” (Hebreos 4:12).

(Puedes ver o escuchar mi análisis en el vídeo o el audio de hoy).

Para terminar, me gustaría que puedas aplicar a tu vida la verdad del 
pasaje que acabamos de analizar creando, como cada día, 
proclamaciones basadas en él que puedas repetir en tus tiempos de 
oración. Aquí tienes las mías:

• "La Palabra de Dios es viva y eficaz en mi vida" 
• "Dios obra poderosamente en mi vida a través de Su Palabra" 

 
Aquí te paso el pasaje que analizaremos, no mañana, sino pasado 
mañana, para que puedas trabajar hoy en él, si te parece bien: 
“Escudriñad las Escrituras; porque a vosotros os parece que en ellas 

https://www.bible.com/es/bible/149/heb.4.12


tenéis la vida eterna; y ellas son las que dan testimonio de mí” (Juan 
5:39)

Déjame orar por ti (puedes escuchar la oración en el vídeo o el 
audio)

Te veo mañana, y, no lo olvides: ¡Eres un Milagro!

Christian Misch

https://www.bible.com/es/bible/149/jhn.5.39
https://www.bible.com/es/bible/149/jhn.5.39
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